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Das erwartet Sie in 4 Se-
mestern:

•Respektvolles und tolerantes Mit-
einander

•Soziale & pflegerische-medizi-
nisch Ausbildung 

•Wissenschaftlich foundierte und	
praxisorientierte Ausbildung

•	Berufsberechtigung FSB
•	Berufsberechtigung PA nach  

kommisioneller Prüfung
Unsere Besonderheiten:
•	Berufsbegleitend 

•Praktikum nach Vereinbarung
•Ausbildung der  

Fachbereiche Altenarbeit 
oder Behindertenarbeit

•Einstieg in FSB nach 
PA-Ausbildung möglich

•	Praktika & projektorientier-
tes Arbeiten

•	Privatschule: Schulgeld!  -  
Fördermöglichkeiten

•	Ausbildung: 1200 Stunden (da-
von 800 Pflegeassistenz)

•	Vertiefungsseminar: Valitation 
nach Naomi Feil

Aufnahmebedingungen:
•	Ab 18 Jahren
•	Positives Aufnahmeverfahren 

(Termine auf Website)
Mitzubringen zur
Anmeldung:
•	Geburtsurkunde, Staatsbürger-

schaftsnachweis
•	Aktueller Meldezettel
•	Aktueller Strafregisterauszug für 

Pflege und Betreuung
•	Schulabschluss- &  

Arbeitszeugnisse
•	Passfoto

Berufsperspektiven:
•	Direkter Einstieg in Pflege- & Be-

treuungseinrichtungen
Unterrichtszeiten:
•	07:50–12:00 / 13:00–17:55 Uhr
•	3x pro Woche
Kooperation:
•	mit der FH St. Pölten

https://www.hlwstpoelten.ac.at/

@hlw_st.poelten

@sze.hlw.eybnerstrasse

GET 
INFO

PA = Pflegeassistenz
FSB = Fachsozialbetreuung



A. PFLICHTGEGENSTÄNDE Stundenausmaß
(4 Semester)

Summe
der Stunden

1. 2. 3. 4. W. 1) J. 2)

Kernbereich

Religion ‐ ‐ 1 1 2 40

Deutsch ‐ 1 1 ‐ 2 40

Kommunikation 1,5 1,5 1 1 5 100

Aktivierung und kreativer Ausdruck 1 1 ‐ 1 3 60

Sozialbetreuung als Beruf 2,5 1,5 ‐ ‐ 4 80

Gerontologie ‐ ‐ 2 ‐ 2 40

Humanwissenschaftliche Grundbildung ‐ 2 ‐ 2 4 80

Politische Bildung, Geschichte und Recht ‐ 1 3 ‐ 4 80

Gesundheits‐ und Krankenpflege 6,75 5,25 3 1 16 320

Gesundheits‐ und Krankheitslehre 3 2,5 1,75 0,75 8 160

Haushalt, Ernährung und Diät 1 ‐ 1 1 3 60

Management und Organisation 0,25 1,75 ‐ ‐ 2 40

Ausbildungsschwerpunkt

Altenarbeit ‐ ‐ 3 5 8 160

Behindertenarbeit ‐ ‐ 3 5 8 160

Erweiterungsbereich

Allgemeinbildendes Seminar ‐ ‐ ‐ 2 2 40

VERBINDLICHE ÜBUNGEN

Psychohygiene und Supervision 0,5 0,5 0,5 0,5 2 40

Lebens‐, Sterbe‐ und Trauerbegleitung 0,5 0,5 ‐ 1 2 40

Theorie‐Praxis‐Transfer 1 0,5 0,5 ‐ 2 40

Summe Unterricht 18  19 17,75 16,25 71 1420

PFLICHTPRAKTIKA			 
	

Gesamtstunden 320 320 320 320 - 1200
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1) W. ‐ Wochenstunden 
2) J. ‐ Jahresstunden




