
Beilage: 

Zustimmungserklärung Datenschutzverordnung  

 

ABSOLVENTEN PORTRAITS 
 

Name: Christine Spevak 

 

Besuchte Schulform im SZE: HLW 

Vertiefung: Umweltökonomie 

Maturajahrgang: 2003 

 

Momentane Tätigkeit: Ergotherapeutin, Lehrende an der FH 

 

Wichtige schulische, berufliche oder private Stationen nach Ihrer Schulausbildung:  

Von ‐ Bis  Ausbildung / Beruf / Privat  Position 

2003‐2005  Kolleg für Illustration und Werbegrafik in St. 
Pölten 

Studentin 

2005‐2009  Aufenthalt in Australien (in Melbourne)  Verschiedene Tätigkeiten 

2010‐2013  Studium der Ergotherapie, FH Joanneum  Studentin 

Seit 2013  Psychosozialer Dienst Caritas Krems  Ergotherapeutin 

Seit 2015  Masterlehrgang MedUni Wien, 
transkulturelle Medizin und Diversity Care 

Studentin 

Seit 2018  Fachhochschule IMC Krems (Ergotherapie)  Lehrende 

 

Was machen Sie in Ihrem aktuellen Job?  

Als Ergotherapeutin arbeite ich mit Menschen mit psychiatrischen Diagnosen. Ich unterstütze 

sie in ihrem Alltag selbständig handeln zu können. Die Therapie findet im Einzel‐ und 

Gruppensetting und Hausbesuchen statt. 

In der FH gebe ich mein ergotherapeutisches Wissen und Erfahrungen an Student*innen 

weiter. 

 

Welche Fähigkeiten und Kenntnisse sollte man in Ihrem Beruf unbedingt mitbringen? 

Kreativität, Selbständigkeit, Empathie, Kommunikationsfähigkeit, Reflexionsfähigkeit 

 

Was hat Ihnen Ihre Schulausbildung im SZE St. Pölten dafür gebracht? 

Vor allem an den praktischen Unterricht und das Berufspraktikum denke in meinem 

Berufsalltag oft zurück, da in der Ergotherapie „tätig sein“ im Mittelpunkt steht.  

 

An welches Erlebnis in Ihrer Schulzeit erinnern Sie sich besonders gerne? 

Gemeinsam mit den Klassenkolleg*innen Biotop reinigen und das Karaoke‐Singen der Lehrer 

beim Maturastreich 

 

Möchten Sie unseren SchülerInnen noch etwas mit auf den Weg geben? 

Geht euren eigenen Weg, habt eine eigene Meinung und habt keine Scheue diese 

auszusprechen und zu diskutieren. 


